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SCUDOSANITAS

PREPARAZIONE ALL’ESAME ECOGRAFICO DELL’ADDOME

Il paziente deve osservare il digiuno nelle 6 ore precedenti I'esame.
La sera precedente I'esame oltre alla carne ed al pesce (di tutti i tipi) ed alla pasta se
si desidera verdura sono consentiti soltanto i pomodori; evitare anche i latticini.
Nei 3 giorni che precedono I'esame evitare legumi e verdure cotte (anche patate) ed
assumere 2 compresse di antimeteorici (Mylicon o carbone vegetale) dopo ogni pasto.

SOLO IN CASO DI ADDOME COMPLETO:

bere % di litro di acqua entro 1 ora prima dell’esame (vescica piena).

* Se se ne € in possesso portare esami precedenti



